26 Rue Jacques Prévert — 59650 Villeneuve d’Ascq
Secrétariat : 06.14.07.99.26 / 06.09.98.92.70

E.mail : lille@sport-u.com

Site Internet : www.sport-u-hautsdefrance.com

Facebook : Sport U Lille

REGLEMENTS :
REGLEMENT 2024-2025

NATATION

- LIGUE HAUTS-DE-FRANCE

Saison 2024-2025

DOCUMENTS / DIVERS :

DEMANDE DE QUALIFICATION EXCEPTIONNELLE

TABLE DE CONVERSION 25M <=> 50M

SIRUCTURE DE COMPETITION

TUTO PROCEDURE D'ENGAGEMENT EXTRANAT

MODALITES D'ENGAGEMENT CFU 2025 (A VENIR)

FICHE FQUIPES 2023-2024

DATES

COMPETITIONS

LIEUX & HORAIRES

Jeudi 17 octobre 2024

Les Animations du Sport’U
REGLEMENT

Record de I’heure

PISCINE UNIVERSITAIRE
CSU JOSE SAVOYE
1¢" départ 14h30
2¢me départ 16h00

Jeudi 28 novembre 2024

Inscription en ligne
jusqu’au 25/11/2024

Merci de
préciser OBLIGATOIREMENT u
n temps d’'engagement

DQ : 07/03/2025

1= Journée

CHAMPIONNAT DES HAUTS
DE FRANCE

Epreuves Individuelles et Relais

50 NL — 50 BRASSE - 100 DOS —
100 PAP — 200 NL —4X100 NL -6
X 100 4 NAGES MIXTES

PISCINE UNIVERSITAIRE
CSU JOSE SAVOYE

Echauffement : 13 h 45

Début des épreuves : 14 h 30



mailto:lille@sport-u.com
http://www.sport-u-hautsdefrance.com/
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2024/10/2024-17-06_DP-Natation_A.pdf
https://sport-u.com/competitions-nationales/
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2022/03/Reglement-FFN-2022-119.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2024/02/gestion_NATATION-PAR-EQUIPE_2020.xls
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2022/04/20200916_Procedure-dengagement-des-selections-sur-les-competitions-version-francaise.pdf
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2023/10/2023-10-04_Fiche-equipes_A2.pdf
https://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
https://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php

Jeudi 06 février 2025

PISCINE UNIVERSITAIRE
Inscription en ligne CHAMPIONNAT DES HAUTS CSU JOSE SAVOYE
jusqu’au 03/02/2025 DE FRANCE )

Echauffement : 13 h 45

COMPETITION PAR EQUIPE Début des épreuves : 14 h 30

D.Q.:28/02/2025

Jeudi 27 février 2025

2éme Journée
Inscription en ligne

jusqu’au 24/02/2025 CHAMPIONNAT DES HAUTS PISCINE UNIVERSITAIRE
DE FRANCE CSU JOSE SAVOYE
. Epreuves Individuelles et Relais
Merci de

Echauffement : 13 h 45
préciser OBLIGATOIREMENT u

n temps d’engagement

12X50NL-100 BRASSE — 100 NL — D¢but des épreuves : 14 h 30
50 PAP —50 DOS — 100 4N —4X50

4N

DQ : 08-03-2025

Jeudi 27 mars 2025
CHAMPIONNAT HAUTS-DE-

PISCINE
Inscription en ligne FRANCE UNIVERSITAIRE
jusqu’au 24/03/2025 AQUATHLON CSU JOSE SAVOYE
16h00
2-3-4 avril 2025 CHAMPIONNAT DE FRANCE
UNIVERSITAIRE
DQ : 07-03/2025 INDIV NATATION INDIVIDUEL ET MONTLUCON

28-02-2025 PAR EQUIPES EQUIPES



https://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
https://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
https://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
https://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php
http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php

4 - SYSTEME DE QUALIFICATION

Grille de qualification :

50 NL 25.00 29.50
100 NL 55.00 1.04.50
50 Dos 29.50 35.00
100 Dos 1.03.50 1.15.50

50 Brasse 32.00 39.50

100 Brasse 1.11.00 1.25.50
50 Papillon 27.50 33.00
100 Papillon 1.01.00 1.16.00

200 NL 2.00.00 2.15.00
100 4N 1.03.50 1.15.00

4 x50 4N 1.56.00 2.21.00
4 x 100 NL 3.49.00 4.36.00

12 x 50 NL (mixte) &.00.00



