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Inter-Ligues Nord-Est Judo 
Individuel - Masculin et Féminin 

 

Jeudi 30 novembre 2023 
Lieu : Dojo de l’ASPTT Metz - 1 Rue des Hauts Peupliers, 57070 Metz 
 
Horaires 
10h30 - 11h30 : Accueil, pesée et vérification des cartes d’étudiants. 
11h30 - 12h00 : Tirage au sort 
12h15 : début de la compétition 
17h00 : fin prévisionnelle 
 
Pour le bon déroulement de la compétition, il est demandé à chaque site de ligue de convoquer à 
minima un arbitre en l’intégrant si possible au transport des compétiteurs et compétitrices. Ils 
seront indemnisés selon le tarif en vigueur au sein de la ligue Grand Est du Sport Universitaire. 
NOM, Prénom, mail à envoyer à alanois@sport-u.com 
 
Commission de sélection : Post compétition - 1 responsable par site de ligue à annoncer lors de 
l’accueil 
Règlement : https://sport-u.com/wp-content/uploads/2023/11/2023-06-30_-DP-JUDO_2023-2024_A2-Propre.pdf 
 
Les étudiants et étudiantes du podium seront automatiquement qualifiés pour le CFU de 1ère 
division (+3 quotas bonus pour les caté. masculines et +3 quotas bonus pour les caté. féminines). 
Pour le CFU de 2ème division, selon le principe des quotas globalisés de la compétition, le Nord-
Est bénéficie de 35 quotas masculins et 36 quotas féminins. Les quotas seront attribués par la 
commission de sélection. 
 
Catégories ouvertes  
Féminines : -48 kg / -52 kg / -57 kg / -63 kg / -70 kg / -78 kg / +78 kg / Open 
Masculins : -60 kg / -66 kg / -73 kg / -81 kg / -90 kg / -100 kg / +100 kg / Open 
Ouverts aux ceintures de couleurs (KYUS) 
 
Inscriptions : date limite d’engagement - jeudi 23 novembre 2023 (minuit) 
Vous devez vous rendre sur l’adresse ci-dessous 
Serveur : http://www.sport-u-licences.com/fnsu_compets02.php 
Notice 
Vous devez rentrer votre N° de licence puis votre date de Naissance. 
Merci de vérifier votre N° de Tél et votre adresse mail puis mettre à jour. 
Choisissez la discipline Judo puis Nancy-Metz (cliquez sur Inscrire). 
Ensuite saisissez de nouveau votre N° de licence FF Sport U. 
Indiquer votre ceinture et grade et terminez l’inscription par la validation. 
 
En cas de problème merci de nous contacter avant la date limite d’inscription à l’adresse mail 
alanois@sport-u.com. 
Ce championnat sera qualificatif pour les championnats de France de 1ère et 2ème division dont 
les dates et lieux sont disponibles sur le site : https://sport-u.com/sports-ind/JUDO/ 
 
Présentation obligatoire : Carte d’étudiant. 
Éco-responsabilité : Merci d’apporter votre gourde ou contenant. 


